


စကားဦး

	

(၁)

	

ကနေ်တာ်	အစှသ်က်ဆုံး	စာေပ	အမျိးအစားများ	အနက်	ဝတတိုှ

င့်	 ရသစာတမး်သည်	အစှသ်က်ဆုံး၊	အကိက်ဆုံး	 စာေပ	အမျိးအစား

ြဖစပ်ါသည်	။	ဝတတို	အေရးအဖွဲ	ေကာငး်ေသာ	ဆရာ၊	ဆရာမတို	၏	ဝ

တတိုများ	ဆိုလင်	စေုဆာငး်	သမိး်ဆည်းမသိည်	သာမက	သတရိတိုငး်

ြမတြ်မတ	်ိုးိုး	 ြပနဖ်တမ်	ိခစံားမပိါသည်	 ။	ဝတတိုေကာငး်	စှသ်က်

တတေ်သာ	စာေပ	မတိေ်ဆတွို	ငှ့်	စားြမံ	 ြပန်ကရ၊	ေြပာဆို	ေဆးွေးွ၊

ြငငး်ခုံကရ	သည်	မာှ	အရသာ	ထးူကဲလပှါသည်	။

	

(၂)

	

ဆရာမ	မငှး်ေဖးွသည်	ကနေ်တာ်	စှသ်က်စာွ	ေစာင့်ဖတမ်ေိသာ	ဝ

တတိုဆရာမ	တစဦ်း	ြဖစပ်ါသည်	။	ဆရာမငှ့်	ေခတ်ပိင	်ဆရာ၊	ဆရာ

မတို	၏	ဝတတိုများကုိ	ထတုေ်ဝသူ	တစဦ်း	 မြဖစမ်ီ	ကပင	်စာဖတသ်	ူ

တစဦ်းအေနြဖင့်	စေုဆာငး်ဖတ်	သမိး်ဆည်းခဲ့ပါသည်	။	ြမဝတမီဂဇငး်

ဝတတို	ေပါငး်ချပ၊်	ေငတွာရီမဂဇငး်	ဝတတိုေပါငး်ချပ	် (၂)တွဲမှ	သည်	



အြခားဆရာ၊	ဆရာမများ	၏	ဝတတို	လက်ရာေကာငး်	စစုည်းမများ	အ

ထ	ိကနေ်တာ့်	စာအုပစ်ငတ်ငွ	်သးီသန်ေနရာ	ေပးထားပါသည်	။

ဝတတိုေကာငး်	တစပ်ဒုသ်ည်	အလနွ	်လက်ရာေြမာက်ေသာ	ပနး်ချီ

ေကျာ်	တစဦ်း၏	လက်ရာ	အလငး်အေမာှင၊်	အနးီအေဝး	မနှက်န	် ြပတ်

သားစာွ	လက်စမွး်	ြပထားေသာ	ဓာတပ်ုံဆရာ	တစဦ်း၏	လက်ရာ	ဓာတ်

ပုံ	တစပ်ုံက့ဲသို	သတငး်စကားေပါငး်	များ	စာွတို	ကုိ	ယူေဆာငလ်စှဟ်	ြပ

လိုက်	သက့ဲသို	ခစံားရမပိါသည်	။

	

(၃)

	

ရသစာေကာငး်	တစပ်ဒုသ်ည်	လသူားတို	၏	ုိငး်ြပ	ကမး်တမး်ေသာ

စတိတ်ို	 ကုိ	 သမိေ်မွးူည့ံ	 ေစသည်	 ။	 မာေကျာေသာ	 လှုံးသားတို	 ကုိ

ေပျာ့ေပျာငး်	ေစသည်	။	ေလာကကုိ	 ကီးစာွေသာ	ေကျးဇးူ	 ြဖစထ်နွး်ေစ

ပါသည်	။	ရသစာေကာငး်တို	စည်ပင	်ြပန်ပာွးေရးကုိ	အားေပးြခငး်၊	ပံ့ပိုး

ြခငး်ြဖင့်	ုိငး်ေနေသာစတိ၊်	ကမး်တမး်	မာေကျာေနေသာ	လှုံးသားတို	

ကုိ	သမိေ်မွးူည့ံ	ယဉေ်ကျးေစသည်	ဟု	ခယူံပါသည်	။

	

(၄)

	

ဆရာမ	မငှး်ေဖးွ၏	‘ဘဝ ရ ငစ	လ ရ ငစ’	ဝတတိုများကုိ	ဝတ

တိုေကာငး်၊	ရသစာေကာငး်	စှသ်က်သတူို	ကနေ်တာ်ငှ့်	ထပတ်	ူစှသ်

က်ကမည်ဟု	ယံုကည်ပါသည်	။



ဆရာမ၏	 ဝတတိုစကုို	ဆရာမ	 မငှး်ေဖးွက	 ေသချာကျနစာွ	 စာစီ

ေပး၊	အမာှးအယွငး်	အကျအေပါက်	 ြပနဖ်တ	်ေပးထားသည်	ပင	်အချနိ်

အေတာ်	ကာသာွးခဲ့ပါပ။ီ	ကွနပ်ျတာ	ပညာရှင်	မမိုးသဇူာကလည်း	တာ

ဝနေ်ကျပနွစ်ာွ	ေစတနာထား	စစီဉ်	ေပးထားပါလျက်	ကနေ်တာ်၏	ေြမာ

က်ြမား	လစှာွေသာ	အလပု	်တာဝနမ်ျားေကာင့်	စာအုပအ်ြဖစ	်ေရာက်ရိှ

ရန	် ကန်ကာ	ေနရြခငး်မာှ	ကနေ်တာ်၏	ချိယွငး်	ပျက်ကွက်မသာ	 ြဖစ်

ပါသည်	။

	

(၅)

	

ယခေုတာ့	စာချစသ်တူို	လက်သို	ဆရာမ	မငှး်ေဖးွ၏	ဝတတို	ေကာ

ငး်များကုိ	စစုည်းထား	ေသာ	‘ဘဝ ရ ငစ	လ ရ ငစ’ကုိ	ထပမ်တံငဆ်

က်	ိုင်ပဟုီ	ဝမး်သာရပါသည်	။	ထပမ်	ံထတုေ်ဝခငွ့်	ရသည့်	အတက်ွ	ဂု

ဏယူ်ရပါသည်	။

ထတုေ်ဝသ	ူ တစဦ်းက	 ေြပာုိးေြပာစဉ	် နး်ဆိုထားသည်	 ဟု	 စာ

ချစသ်မူျားက	ထငြ်မငပ်ါ	သလား။

ဆရာမ၏	‘ဘဝေရာငစ်ုံ	လေူရာငစ်ုံ’	ဝတတိုများကုိ	ကုိယ်တိုငဖ်တ်

ခစံားပးီကလင	်ကနေ်တာ်	နး်ဆိုထားသည်	 မာှ	မပိုေကာငး်	 စာချစ်

သ၊ူ	ရသချစသ်တူို	ကနေ်တာ်ငှ့်	သေဘာတူက	လမိ့်မည်ဟု	ေလးေလး	

နက်နက်	ယံုကည်ပါသည်	။

	
လ စ သ -
ခင မ ငဦ



ပ တ ကရနစ အပတက
မ လ ။

	

	

*****

	

	

အမှာ	စာ

	

လရူယ်လို	 ြဖစလ်ာလင	်ကံကမာ	ပစခ်ျရာဘဝတငွ	် ြဖစတ်ည်	ကျင်

လည်	ရသည်	ချည်း	ြဖစပ်ါသည်	။	ယငး်ေကာင့်	ကျငလ်ည်ရာ	ဘဝချငး်	

မတညီူသည့်	အေပ	အေြခခ၍ံ	လတူစဦ်းငှ့်	တစဦ်း	အေတွအကခံျငး်၊	

ခစံားချက်ချငး်၊	အေတးွအြမငခ်ျငး်၊	အယူအဆချငး်၊	ေမာ်လင့်ချက်ချငး်	

မတ	ူကဲွြပား	ြခားနားလျက်	ရိှပါသည်	။

‘လခူျငး်တေူပမဲ့	အသက်ရှြခငး်	 ကဲွတယ်ေဟ့’	 ဟူ၍	လည်း	 ြမနမ်ာ့

လမူ	အေဆာက်အအံုမှ	ြမနမ်ာလမူျိးများ	ေြပာကား	သည်	လည်း	ရိှ၏။

ယငး်သို	အသက်ရှြခငး်	ကဲွေသာ	လအူမျိးမျိး၏	ဘဝ	အေထေွထ၊ွ	စ

ုိက်	အစုံစုံကုိ	မလမှး်မကမး်မှ	ေန၍	လည်းေကာငး်၊	နးီနးီကပက်ပ	်ေန

ရာမှ	လည်းေကာငး်	ကနမ်	ေတွဖးူ၊	ြမငဖ်းူ၊	ကံကိက်ဖးူ	ခဲ့ပါသည်	။

သတူို	အေပ	စတိဝ်ငစ်ားမြဖင့်	ွတ်းူြခငး်လည်း	ြဖစခ်ဲ့ရပါသည်	။

သတူို	ကုိ	ြမငမ်သိြဖင့်	ကနမ်၏	လှုံးအိမဝ်ယ်	ထရှိြခငး်	များ	ငှ့်	အတူ	

အပုညာ	လပိြ်ပာတို	ိုးကား	လာြခငး်လည်း	ြဖစခ်ဲ့ရ	ပါသည်	။



သည်	အခါတငွ်	သတူို	၏	ဘဝများ	စာွ၌	ကနမ်၏	စာေပဝိညာဉ်	ပးူ

ကပဝ်ငစ်ား၍	 ဝတတိုေလးများ	 ကိကားကိကား	 ဖနတ်းီေရးဖွဲြဖစ်

ေတာ့သည်	။

ငယ်စဉေ်တာငေ်ကျး	 ကေလးဘဝက	 ေကာငး်ကငတ်ငွ	် သက်တံ	

ေရာငစ်ဉတ်နး်	 ြဖစေ်ပလင်	ကနမ်	 စှ်ခိက်	 ေပျာ်ရငစ်ာွ	 ေငးေမာ	 က

ည့်ခဲ့ဖးူသည်	။

အရွယ်ေရာက်	လာေတာ့လည်း	ပနး်ချပီညာကုိ	နားမလည်လသှည့်	

တိုင	် အေရာငအ်ေသးွ	 စုံေသာ	 ပနး်ချကီားကုိ	 ြမငရ်လင်	 စတိသ်ည်

ကည်းူြခငး်	ရသြဖင့်	ေကျနပလ်သှည်	။

ဆိုရလင	် ကနမ်သည်	 အေရာငအ်ေသးွ	 စုံလငြ်ခငး်ကုိ	 စှသ်က်

ြမတ်ိုးသပူင။်

ထိုေကာင့်	လည်း	လအူမျိးမျိး၏	ဘဝအမျိးမျိး၊	စုိက်	အမျိးမျိးကုိ	

ပုံေပေအာင	် ကိးပမး်	အားထတု်	ေရးဖွဲထားေသာ	ကနမ်၏	ဝတတိုစု

အား	‘ဘဝေရာငစ်ုံ	လေူရာငစ်ုံ	ဝတတိုများ	’	ဟု	အမည်ေပးပါသည်	။

ကနမ်၏	 ဝတတိုစသုည်	 သက်တံ	 တစစ်ငး်ယ်ှ၊	 ပနး်ချကီား	 တစ်

ချပ်ယ်ှ	အပုညာ	ေြမာက်စာွ	လပှသည်	ဟု	မဆိုလိုပါ။

လေူရာငစ်ုံ၏	ဘဝေရာငစ်ုံကုိ	အေကာငး်ြမငစ်တိ၊်	ေစတနာစတိ၊်	စာ

နာစတိြ်ဖင့်	ကနမ်	ေရးဖွဲေဖာ်နး်	ထားသည်	ဟု	သာ	ဆိုလိုရငး်ြဖစပ်ါ

သည်	။

စာဖတသ်မူျား	ဖတ်၍	ေကျနပ်စှသ်မိ့်	ကပါေစဟု	ဆေုတာငး်ရငး်

…။
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